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  תקציר הדוקטורט

  תיאור התופעה

ץ ישיר לקשר עם ישויות שהוא משמש ערוהוא מצב בו אדם מאמין  – Channeling –תקשור 

צורות התקשור הנפוצות ביותר הן ). ישויות אור ואפילו אלוהים עצמו, מלאכים( מטאפיזיות

עם שינוי בשפת הקול והגוף או ( תשל המתקשר הכאשר הישות מדברת ישירות מגרונ, דיבור ישיר

  . כאשר הישות מעבירה ידע בכתיבה, וכתיבה אוטומטית, )בלעדיו

-אדם יוצרים קשר עם ישויות על- בהן בניש התרבותיות מנם למכלול התופעותהתקשור שייך א

כמעט תמיד הוא מציג , מבחינת התצורה, ראשית. אך הוא ייחודי הן בתצורתו והן בתוכנו, טבעיות

המתקשרת עוצמת : כניסה למצב תודעה שונה תהכולל, )Possession(צורה קלה מאוד של איחוז 

כאשר היא פוצה את פיה הישות , ללא הכנות מיוחדותו, מות עמוקותנוטלת כמה נשי, את עיניה

הן בחוסר , בהקשרים דתיים ואחרים, מצב זה שונה ממרבית תופעות האיחוז. דוברת מגרונה

והן , )האגרסיביות הגופנית המקושרת לדיבוק, למשל, לעומת(הדרמטיות הגופנית שבו 

בקרב  – דיבור בלשון הרוחות – גלוסלליה, למשל, לעומת(בקוהרנטיות של הדברים הנאמרים 

לצורת הפעולה של , דווקא, בשני אלמנטים אלו התקשור דומה). נוצרים פנטקוסטלים בימינו

  ).Taves 1999(מדיומים ספיריטואליסטים שפעלו במאתיים השנים האחרונות במערב 

דיים הן הינם ייחו –המוכרים מתחומים אחרים של העידן החדש  –תכני התקשור , שנית

תכנים אלו כוללים את התמות . והן בשילוב עם תצורת התיקשור האמורהרחב יותר בהקשר דתי 

  :המרכזיות הבאות

 ראיית כל אדם כבעל מהות וכוחות אלוהיים )Heelas 1996(. 

 חומריות מסוגים -אמונה בקיומה של מציאות רוחנית המאוכלסת בישויות לא

היא אמנם : ימת במקביל לעולם הגשמיכקי, לרוב, מציאות זו נתפסת; שונים

אך היא אינה מרוחקת , טרנסצנדנטית בכך שהיא לא נתפסת בחושים הרגילים

 .ואינה בעלת קיום עצמאי ונפרד

 ושינוי באמונות , ידי זו הרוחנית-טענה שהמציאות החומרית נקבעת על

 .)Hanegraaff 1998( הסובייקטיביות יביא לשינוי אובייקטיבי בתנאי החיים
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 וכל , אין צורך בתיווך או בדוגמה בכדי להגיע לאלוהות: התנגדות לסמכות רוחנית

 Ruah-Midbar & Klin-Oron(יכול לעשות זאת , לאחר אימון מתאים, אחד

2010(. 

  ולשם כך גם קיים גלגול נשמות, נועדו לשם לימוד האדמהאמונה שהחיים על פני. 

 גוף ונפש כיווני וסינרגי בין- הטענה לקשר דו: הוליזם. 

 של הפרט לפתחו  לחוסר הצלחה או צלחההל תיאודיציה המגוללת את האחריות

  .שלו

  : המתקשרים פועלים בשלושה ערוצים מרכזיים

כך . ןהישות שולטת בגופ ,לטענת המתקשרות, כאשר, דהינו, העברת ידע במצב של תקשור .1

  .צאות וסדנאותומעבירות הר, הישויות כותבות ספרים בכתיבה אוטומטית או בהכתבה

כיוון שלטענת , המתקשרות מלמדות אנשים אחרים כיצד לתקשר ןהעברת קורסים בה .2

 .עשות זאתלאחת ואחד מסוגלים המתקשרות כל 

במהלך המפגשים . בפתרון בעיות בחייהםלהן על מנת לסייע מטופלות מפגשים אישיים עם  .3

אודות  הסיפרתגבש יחד בו מו, המטופלת והישות, מתנהל תהליך טריאלוגי בין המתקשרת

  .המקור למצוקה של המטופלת והדרכים לפתרון המצוקה

  

, התקשור בתצורתו הנוכחית הופיע בארצות הברית בסוף שנות הששים של המאה הקודמת

 .Jane Roberts, J.Zלמשל , בעיקר נשים(היו מספר מצומצם למדי של אנשים ' נביאיו'כאשר 

Knight  ומאוחר יותרSanaya Roman ו-Lee Carroll .(באמצע שנות  לגדול תפוצתו החלה

בארצות הברית והתופעה הגיעה לשיאה , השבעים עם פרסום הספרים המתוקשרים הראשונים

תחילה  התפשטהו ,לישראלתופעת התקשור גם הגיעה  במהלך שנות השמונים. בשנות השמונים

לתודעה הציבורית בישראל הפריצה . בחוגי בית ומפה לאוזן באמצעות מספר קטן של אנשים

ותרגומי ספרים מתקשורת ישראליות עם פרסום ספרים של , התרחשה בשנות התשעים

בעיתונות הכתובה מתקשורת מככבות : ומאז היא נמצאת בנסיקה, מתוקשרים מאנגלית

ומקיימים , תדירות במגוון ערוצי מדיה כללייםמופיעות , והמקוונת המוקדשת לעידן החדש

גדולה באופן מתקשרות התרבותית של השפעתן . ות מדי יום ביומו ברחבי הארץקורסים והרצא

כמו , וחלק מבני מעמד זה, מהמעמד הבינוני בישראלחלק הן מההות : באוכלוסייהמחלקן ניכר 

  .על בסיס קבועבהן נועצים ) רבותהפוליטיקה והת, בני עולם העסקים( גם בני המעמד הגבוה
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  מסגרת תיאורטית

יש דגש על אלוהות בהן ', העידן החדש'למכלול התופעות המכונות , כאמור, ךהתקשור שיי

אחרי חוויות וטכניקות המובילות לצמיחה  חיפוש מתמשךלצד , האדם ואחריותו האישית לחייו

דגש על חוויה אישית כמקור המדויק והראוי ביותר לידע , ובכלל, רוחנית ומיצוי פוטנציאל אישי

)Hanegraaff 1998( .פרקטיקות ורעיונות מתרבות הנגד רות שתופעות העידן החדש הושפעו מלמ

 Alexander(משנות החמישים ועד שנות השבעים , בעיקר באנגליה ובארצות הברית, שצמחה

1992; Sutcliffe 2003( , להתנתק מהסדר ההגמונימרבית חסידי העידן החדש אינם שואפים ,

ק לספק לסדר זה בסיס רוחני שאינו דורש שינוי ממשי או אפילו ר, אלא לבצע בו שינויים מבפנים

  .)Urban 2003; Carrette & King 2005(כלל 

-מהדהדת מגמות המתפשטות ברחבי העולם המערבי מאז שנות ה תופעת התקשור, זובמסגרת 

ארלס 'עליו מדבר הפילוסוף צ" המפנה הסובייקטיבי"הראשונה שבהן היא . של המאה העשרים 50

ושלפיהן , התחזקות של מגמות רומנטיות שעמדו כבר בבסיס המודרניות): Taylor 1991(טיילור 

ולהיוועץ ברגשותיו ותשוקותיו על בסיס , על הפרט להכיר את נפשו שלו כבסיס לפעולה בעולם

 & Beck(מפנה סובייקטיבי זה מתחזק על ידי מגמות של אינדיבידואליזציה . תדיר ויומיומי

Beck-Gernsheim 2002(, של הפרט לשלוט בחייו במגוון , ואף חובתו, המדגישות את כוחו

יש כאן מעין . בעבודתוו בחיי האהבה שלו, בחיי הדת שלו, בבריאותו הנפשית: תחומים

שנתפסו , ומוסדות חברתיים, שיח המאפין את הזירה הפרטית גם על זירותשל ' השתלטות'

  . יותררציונלי וקולקטיבי , כפומביים וכמנוהלים לפי הגיון שונה

שכוחם של מוסדות הטענה הנה  .המגמה השנייה מאירה באור שונה את המפנה הסובייקטיבי

שמדובר אלא , וכוחו של הפרט לאו דווקא עלה חברתיים לעצב את חיי הפרט לאו דווקא נחלש

רב ֵ פּ ִ ). Beck, Giddens and Lash 1994(ונעשה פופולארי תרבותי ההולך או תסריט ) narrative( ס

אתניות , מגדר, מעמד(לטעון שתהפוכות חייו נבעו מהרקע החברתי שלו  יתקשה יותרכעת הפרט 

המוסדות החברתיים השונים הופכים . שלה תולגיטימימאבדת מהטענה משום שה )וכדומה

אבל הדרישה מהפרט היא , כוחם המעשי לאו דווקא נחלש. נמוגים אל תוך הרקע, למטושטשים

. נורמות ומערכת מוסרית, קובע לעצמו בעצמו אמונות, לכאורה, תוך שהוא, מולנווט את חייו בעצ

מודרניות "המכנה אותו , Bauman 2000(זהו מצב שיש הרואים אותו כמבלבל ואף מייאש 
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ויש הרואים אותו כעלייתה של מערכת מוסרית הומניסטית אוניברסלית המחליפה , ")נוזלית

   ).Heelas 2008(מערכות ערכים מקומיות 

מכנים את התקופה מאז מלחמת העולם השניה שתי מגמות אלו  םמתאריהוגי הדעות החלק מ

לא  גורסים שמדוברו, )Giddens 1991" (מודרניות מאוחרת"או ) Beck 2000" (מודרניות שנייה"

אלא , )בעיקר בהקשר הלאומי(והדגש שלה על מפעלים קולקטיביסטיים  בניתוק מן המודרנה

עמד , לדוגמה, כבר במודרנה. ת מסוימים במודרנה והחלשות כוחות אחריםבהתחזקות כוחו

האינדיבידואל במרכז ההגות הפילוסופית והמניע לעיצוב מחודש של החברה והעולם היה רווחתו 

האינדיבידואליסטי של  הסיפרעבודה זו מנתחת את תופעת התקשור כחלק מעליית . של הפרט

רק מהתפשטותו של כחל, ובעיקר, המודרניות השנייה ֵ פּ ִ של  90-וה 80-זה בישראל במהלך שנות ה ס

  .המאה העשרים

  מתודולוגיה

הנתונים נאספו . אספתי נתונים אודות תופעת התקשור בישראל 2009לפברואר  2006בין ינואר 

ראיונות עם מתקשרות , )ובעיקר טקסטים(חקר תוצרים תרבותיים : בשלוש שיטות מרכזיות

  .ותצפית משתתפת

כיסוי , תוצרים התרבותיים כללו הקלטות וידאו של תקשורים שהופצו ברשת האינטרנטה

 10ששודרה בערוץ ' הכוח'כגון סדרת הריאליטי (תקשורתי של התופעה בערוצי הטלוויזיה השונים 

שור ייחודי בין תופעות העידן התק. מתוקשריםטקסטים איסוף וקריאה של  –ובעיקר  ,)2007- ב

 תכמעט לכל מתקשר, ואכן, ולא רק חוויות, ידע הניתן להפצהות מייצרות שמתקשרהחדש בכך 

 רותמתקש, בנוסף. על ידי הישויותלה את המסרים המועברים  צהמפיהיא יש אתר אינטרנט בו 

במהלך המחקר ניסיתי לאתר כל ספר תקשור שנכתב . לאור ספרים מתוקשריםרבות מוציאות 

  ).בעברית, Appendix Aראו (מתקשרים  40ו על ידי שנכתב, ספרים שכאלו 97בארץ ומצאתי 

שירותי ) ומציעים(כל אלה מציעות  .גברים 5-נשים ו 17: מתקשרים 22במהלך המחקר ראיינתי 

זו מייצגת נאמנה את חלוקה מגדרית . כמתקשרותאך ורק עובדות  ןתקשור בעבור תשלום ורוב

ילידות , ןלחייה 50- בשנות ההם ) ייניםוהמרוא(המרואיינות רוב . ריבוי הנשים בתחום התקשור

   .רובן נשואות ובעלות ילדים. המעמד הבינוניובנות ממוצא אשכנזי , ישראל

השתתפתי , נכחתי במספר פסטיבלים שהוקדשו לתקשור, במסגרת התצפית המשתתפת

העבירו , לכאורה, בהרצאות שבהן מתקשרת העבירה מסרים מישויות ובסדנאות שבהן הישויות

 2006בין אוגוסט לאוקטובר , בנוסף. הל תהליכים של דמיון מודרך וענו על שאלותאת הק
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שעות של  250-בסך הכל צפיתי והשתתפתי בכ. בקורס תקשור שנערך בתל אביבהשתתפתי 

  .פעילויות הקשורות לתקשור

  ממצאים

  משינויים בחברה הישראלית עליית התקשור כתוצאה

י תהליכים מרכזיים שעברו על החברה הישראלית את תופעת התקשור יש לראות כחלק משנ

. בישראל ,החילוני והאשכנזי, ובעיקר על המעמד הבינוני, של המאה העשרים 70-מאז שנות ה

ירידה ): Kimmerling 2001(התהליך הראשון הוא התרופפות האתוס הקולקטיביסטי הציוני 

ביים לחיפוש גאולה בערוצים באמון בהנהגה הפוליטית ומעבר מחיפוש גאולה באפיקים קולקטי

בשנים אלה ). Beit-Hallahmi 1992(חזרה בתשובה ופסיכותרפיה , פרטיים כגון דתות חדשות

. (Ram 2008)מגמות של גלובליזציה ואינדיבידואליזציה בקרב המעמד הבינוני התחזקו והלכו 

וגל בשוק חופשי ליברלי הד-הנו עליית האתוס הנאו, הכרוך הדוקות בזה הראשון, התהליך השני

במהלך שנות השמונים ישראל חוותה משבר . בו פועלים סוכנים חופשיים ממגבלות ומפיקוח

ושהגיע לשיאו באינפלציה של , 1983שהעמיק עוד יותר בעקבות משבר הבנקים של , כלכלי קשה

ה כלכלפי לכהיוותה את נקודת המפנה של ישראל  1985ת הייצוב הכלכלי של יתוכנ. 1984-ב 445%

  .ליברלית-נאו

 השמתרחש בחייוגורס שכל , התקשור מקדש את הפרט: זהו הרקע לעליית התקשור בישראל

הן הפרקטיקה והן . לברוא מציאות העצמשלה אלא תוצאה של היכולת , אינו כורח הנסיבות

המתקשרות במפגשים אישיים : תואינדיבידואליסטי- היפר ןה ותהאידיאולוגיה של מתקשר

שוב , והמסרים המגיעים מן הישויות מדגישים, ןלקחת אחריות על חייה ןחותיהאת לקומלמדות 

רל' מותאם, 'לפיכך, התקשור. של הפרט, האינסופי, העצום האת כוח, ושוב ֵ פּ ִ  ס

-של הנאו) שאינה רק כלכלית(האינדיבידואליסטי של המודרניות השנייה ולביטויו באידיאולוגיה 

  .ובאמצעות התחקות אחר כמה תהליכים, אות בכמה רבדיםאת ההתאמה הזו ניתן לר. ליברליזם

  תקשור עם חוצנים ותקשור המקדש את הפרט

 90-התהליך הראשון הינו התהליך ההיסטורי של התפשטות התקשור בישראל במהלך שנות ה

תקשור עם חוצנים : באותה תקופה נפוצו בארץ שתי גרסאות של תקשור. של המאה העשרים

  . השם את הדגש על קדושת הפרט) יקאי במקורואמר(' רגיל'ותקשור 

על  תנשכב, תשל המתקשר הלחדר תנכנס הבהם הלקוחשטיפולים עם חוצנים הציעו  מתקשרות

פרוצדורות כירורגיות מתקדמות על ידי חוצנים בלתי נראים  הואז נערכות עלי, מיטת הטיפולים
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עם מתקשרות , בנוסף. קוחהאו אפילו נוגעת בלמדברת , לרוב, מבלי שהמתקשרת מעולם אחר

לוודא את דיוק התקשורים שקיבלו מהחוצנים  נהגוהן  :הדדיתחוצנים נטו יותר לחפש תמיכה 

הונהגו בידי המפיץ אלה ת ומתקשר. ולהיפגש לעתים מזומנות" הצלבת מידע"בתהליך שכונה 

י ספרים שפרסם שנ ,מהנדס מראשון לציון בשם אדריאן דביר, המרכזי של גרסה זו של תקשור

  . בנושא והופיע בעשרות הופעות בתקשורת

. את הדגש על קדושת הפרט הציעו תקשור שונה הן בתוכנו והן בצורתוהשמות  תומתקשר

, כאשר הלקוחה נתבקשה, תהליך הטיפול בלקוחות היה שיתופי ושוויוני בהרבה, מבחינת הצורה

ולבסוף " העלאה למודעות"כי לעבור תהלי, לחלוק מידע, על ידי המתקשרת ועל ידי הישויות

 ןואינ, לא נהגו אזאלו ת ומתקשר, בנוסף. ליטול את האחריות על צרותיה ועל המזור להן על עצמה

את האוטונומיה הן מדגישות  בכךגם ו – ןקבוצתיות אלא בגפ מסגרותלפעול ב, היוםגם נוהגים 

בעולמות בהם חיו , חוצניםעם חוצנים התעניינו במתקשרות , מבחינת התכנים. של הפרט מעל לכל

. אלא תחכום טכנולוגי, אבל לא ייחסו להם טוהר או חוכמה מיוחדים –ובאורך החיים שלהם 

אבל , ראו את הישויות כנגישות למידע טהור ומדויק יותר, ןלעומת, הפרט-קדושת ותמתקשר

ואילו ) וולעולם כול ןללקוחותיה, לעצמן(מונה בו טהיה במידע הזה ובתועלת ה ןהעניין שלה

  .בישויות לא התעניינו כמעט וכלל

, שהינו המצאה ישראלית מקומית של אדריאן דביר ושל שכנתו חיה לוי, התקשור עם החוצנים

והעניין התרבותי בחייזרים שנלווה אליה " קדחת המילניום"בזכות  90-זכה לפריחה בשנות ה

)Tumminia 2007( ,ןשסייע להדבר , ותובזכות הדגש שלו על תמיכה הדדית בין המתקשר 

אף התקשור המדגיש את קדושת הפרט התפשט . להתעלם מהלעג והחשד שהתופעה עוררה בארץ

במהלך העשור . תקשר גם עם חוצנים באותה התקופה האל ותוחלק ניכר ממתקשר, באותן השנים

עד שבסופו נותרו , שור עם החוצנים הלך ונחלשהתק, לעומת זאת, הראשון של שנות האלפיים

אדריאן , ראשית: דעיכה זו נבעה משלוש סיבות. עם חוצנים ותשלוש מתקשר-שתייםבארץ רק 

דבר שהחליש את תפוצת התופעה וערער את רשתות התמיכה ההדדית , 2004דביר נפטר בשנת 

זו הסיבה ו ,שלישית. 2000העניין העולמי והישראלי בחוצנים דעך לאחר שנת , שנית. שלה

ובעיקר על סמכותם של , הדגש שהושם בתקשור עם חוצנים על סמכותה של המתקשרת, תעיקריה

לא התאים לתנאים החברתיים שהביאו חלק מחברי המעמד הבינוני הישראלי להתעניין , החוצנים

ן והנפש תנאים חברתיים אלו הדגישו אחריות אישית ואת עליונות הרצו. בעידן החדש ובתקשור

) שמקורו בארצות הברית(' הרגיל'והדגשת קדושת הפרט בתקשור , על הגוף והנסיבות החיצוניות

  .על חשבון התקשור עם החוצנים, הביאה לשגשוגה של גרסה זו של תקשור
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  תפיסות אסכטולוגיות בתקשור ושינוי בתפיסת הפעולה הפוליטית

רהתאמה נוספת ל ֵ פּ ִ ת בתהליך השינוי שעבר על השיח האינדיבידואליסטי ניתן לראו ס

בישראל מאז , ובתהליך מואץ יותר, האסכטולוגי של התקשור בעולם כולו במהלך המאה העשרים

אכן מאמין בבואה של תקופה , כחלק מהעידן החדש, התקשור .של המאה העשרים 80- שנות ה

, "מעגלי אור"המתקשרות הראשונות בארץ הנהיגו , 80-במהלך שנות ה. חדשה ומוארת על העולם

דוגמה לכך היא . מדיטציה אמצעותבהם התאספו חסידי עידן חדש וניסו להביא שלום לעולם ב

בביתה של מתקשרת אוסטרלית שעלתה לישראל , קבוצה קטנה שנפגשה מדי שבוע ברמת השרון

הבאת אור "וזאת לשם , light workלאחר תקשור קצר הן נהגו למדוט יחד ולבצע . זה מכבר

בשילוב של פעילות פוליטית מדובר כאן , לעמדתי" .כוכב הלכת הסוער והאפל שלנוואהבה ל

ניסיון לשנות את המציאות החברתית באמצעות : ופעילות פוליטית אלטרנטיביתסטנדרטית 

  ).לשם העברת אנרגיה(כמו גם מיסטי ) מפגש קבוצתי(שהיא בעלת מימד ממשי  פעולה קיבוצית

האמונה האינדיבידואליסטית העומדת , וש שבתקשור התפוגגככל שהחיד, 90- במהלך שנות ה

ובימינו כמעט שלא מתקיימים יותר , בבסיס התופעה דחקה את הפעילויות הקבוצתיות הצידה

יצירת , כמעט בהכרח, מפגשים כאלו כולליםהסיבה לכך היא ש. מפגשיים קבוצתיים כאלו

זו צורה , ותשל מתקשר ןמבחינת. קונצנזוס בו אנשים מקבלים את דעותיהם של אנשים אחרים

, יחד עם זאת. החטא הנורא מכל, מדובר בהכפפת האחר לרצונך שלך): או של רגלוציה(של כפייה 

כל מתקשרת ששוחחתי , יתרה מזאת .עדין בהגעתו של עידן חדשמאמינות  ותהמתקשררובן רוב 

. של שינוי פלנטרי שכזה לקידומו פועלת כברמאמינה שהיא , או שכתבה אודותיו, איתה על הנושא

תביא למצב בו תהיה , שלך עצמך" צמיחה הרוחנית"התמקדות ב, האמונה היא שהעצמה אישית

. עד שהעולם כולו יותמר אל האור', מוארים'של אנרגיה רוחנית שמייצרים אנשים  הצטברות

פעולות למעין צביר אנושי שנוצר מתוך , הקבוצה הופכת מקבוצה קונקרטית לקבוצה וירטואלית

ופעולה אינטימית לחלוטין , שינוי העולם נובע משינוי העצמי, במלים אחרות. אישיות לחלוטין

שאין בה , אולם הפעם כבר מדובר בפעולה פוליטית מיסטית לחלוטין – מוגדרת כפעולה פוליטית

  .כבר ממדים של פעילות של קבוצה ממשית בעולם הממשי

מקבילות מסוימות ישנן ) aggregate group, הנצברתאו הקבוצה (ברעיון של הצביר האנושי 

מהן היא ההצדקה אחת . המווסתת את השוק ללא כוונת מכוון" היד הנעלמה"לרעיון הכלכלי של 

, אלא, ההתרכזות בפרט אין משמעה התעלמות מאחרים ומטובתם: המוסרית שהרעיון מעניק

, בסופו של דבר, על עצמי אני" דהעושה עבו"כאשר אני  .ההפך המוחלט ,ותשל המתקשר ןמבחינת

  .גאולה לעולם כולו המביא
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  התקשור כפותר מתחים בתפיסת העצמי והמגדר

אלא הוא , התקשור לא רק נסמך על עליית המודרניות השנייה בקרב המעמד הבינוני בישראל

רכמה סתירות ומתיר כמה מתחים הכרוכים ב, אותו המעמד ותעבור חלק מחבר, אף פותר ֵ פּ ִ  ס

  .נדיבידואליסטיהאי

מכל עצמי אחר הסובב אותו ומן ) self(על ההפרדה של העצמי הולך וגדל הדגש המושם במערב 

, העצמי נתפס .מאידך גיסא, ועל השלמות וההמשכיות שלו עצמו, הנסיבות החברתיות מחד גיסא

ם חוקרים רבי, מצד שני, אולם). Geertz 1983( עקבי וקוהרנטי, כאוטונומי, במלים אחרות

נאלץ להחליף , האדם המערבי בימינו חבר ביותר ויותר רשתות חברתיות מסוגים שוניםטוענים ש

והוא אף מוצף , הוא נמצא עשרות פעמים בשבוע םבצורה דרסטית את ההקשרים החברתיים בה

מאותן הרשתות  –באינפורמציה מסוגים שונים המגיעה אליו ממקורות מגוונים ביותר 

מתפצל העצמי . לה בסוגים שונים של מדיהחברתיות וירטואליות וכ דרך רשתות, החברתיות

מופרד מסביבתו והמשכי בזמן נהיית , אחיד, למאות חלקים והתפיסה המקובלת שלו כשלם

  .) Gergen 1991; Melucci 1996b( הולמת פחות ופחות

, חתא הטענות הללו בעת ובעונה בשתיהתקשור באמצעות הכרה  ת תופעתאת המתח הזה פותר

את השלמות והאוטונומיה של  יםמקדשמסרים מתוקשרים ברובד הראשון . וזאת בשני רבדים

בכוחות חיצוניים , באמצעות הישויות, המכיר הפרקטיקה של התקשור אך במקביל, העצמי

, בזמן התקשורנמצאות המתקשרות באמצעות מצב תודעה שונה בו , ההפועלים בתוכו ואף מציע

המתקשרות נוטות להדגיש שמצב של שינוי , ברובד השני). Shanon 2001(פיצול של ההכרה 

אך שמאחורי שאיפה מתמדת זו  –וצמיחה מתמידים הוא הוא המצב האידיאלי עבור האדם 

בכך . נשמתו: המושלם והנצחי של כל אדם ואדם, לצמוח ולהשתנות עומד הגרעין השלם

אפיינים את הנסיבות החברתיות הזרימה וההשתנות המ, המתקשרות מקדשות הן את החיפוש

  .והן את שלמותו ושליטתו של אותו העצמי עצמו בחייו, בהן נתון העצמי במערב

בהן מתח נוסף שהתקשור פותר עבור המתקשרות הינו המתח בין תסריטי מגדר סותרים 

 & Hochschild 1989; Sointu( המעמד הבינוניבעיקר מקרב , נשים בימינונדרשות לעמוד 

Woodhead 2008( . החברה מצפה מנשים אלו הן להתמיד במילוי תסריטי מגדר נשיים

דגש על רגשות ופאסיביות והן להתחיל ולמלא תסריטי מגדר גבריים ו מסורתיים של דאגה לזולת

הסיבה , תידעל, זו. דגש על רציונליות תועלתנית ופעולה אקטיבית, מסורתיים של דאגה לעצמך

התקשור מאפשר לנשים לחיות תסריט מגדר  .קרב המתקשריםלבולטות של נשים בהעיקרית 
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מן התסריט הנשי כמו גם מן זה , והן ברמת העשייה תתיאולוגיברמה ההן , שיש בו', מעורבב'

שהעסק שלהן הוא הן , ת פועלות כעצמאיותוכיוון שמתקשר' גברית'התקשור הוא תופעה . הגברי

את האוטונומיה והניתוק מהחברה , ובעיקר, מרמדגישות את השליטה של הרוח על החווהן , עצמן

 עובדות, כיוון שמתקשרות עוסקות במקצוע טיפולי' נשית'אך התקשור הוא גם תופעה . של הפרט

ומובן  .ולא בידע רציונלי "תחושות בטן"ומאמינות בידע הנובע מאינטואיציה ו יתביתבסביבה 

, ישויות שהן –לם ישויות אקטיביות שהמתקשרות מציגות עצמן ככלי פאסיבי דרכו פועלות בעו

    .שומרות על שליטה ביחסיהן עם הישויותהן אך בה בעת ; גבריות, לרוב

  לימוד השקפת עולם חדשה

ובעיקר , נסמך על השקפת עולםאף לערכי המעמד הבינוני הוא התקשור  ההתאמה ביןלמרות 

זה קובלת בקרב מעמד שהינה שונה בכמה מובנים מהותיים מזו המ, על דרך לראיית העולם

את העולם כמלא ורואות קשר עם ישויות לא חומריות יוצרות  מתקשרות, בסופו של דבר .בישראל

בעיקר דרך תרגול לומדות המתקשרות את הדרך הזו לראיית העולם . בכוחות וישויות קסומים

סוג של טראנס , )altered state of consciousness(חוזר ונשנה של פעולה מתוך מצב תודעה שונה 

עוּתשיש בו מן ה ְ ל ָ בּ ִ מיקוד , דהינו, )Luhrmann, Nusbaum & Thisted 2010וראו , absorption( ה

באירועים פנימיים המאפשר הפלגה על כנפי הדמיון בצורה המרגישה מוחשית  של תשומת הלב

לה אל בפעוגם תקשור תופעת המיקוד זה של תשומת הלב כרוך ב, כאמור, יחד עם זאת. במיוחד

בפעולה אל מול , ובעיקר, אם בהעברה של מסרים מתוקשרים אל מול קהל: מול אחרים בעולם

אלא גם במידע , נדרש כאן מיקוד של תשומת הלב לא רק בעולם הפנימי. לקוחות בזמן טיפולים

  .והגבה מהירה לאותו סוג של מידע, המגיע מן העולם החיצוני

אך הוא גם דורש יכולת אישית מסוימת , תרגול ,כאמור, דורש –מצב התקשור  –מצב זה 

עוּתלמיקוד ו ְ ל ָ בּ ִ כמו גם אלו , המתקשרות שראיינתי. מולך תעומדללצד אמפטיה ורגישות  ה

רות שכבר בילדותן חוו חוויות מספ, החולקות את סיפור חייהן בטקסטים ברשת ובספרים

אם , בגיל המעבר משבר חוומהן רבות . לאורך חייהן, לרוב בתדירות נמוכה, שהמשיכו, מיסטיות

" פתיחה לתקשור"חוו חוויה ברורה ומוחשית יותר של  המצוקה בעקבותו, בריאותי ואם נפשי

לא התחילו לתקשר מיד  רובןאך , זו הייתה חוויה מכוננת). או כמה ישויות(ומפגש עם ישות 

טארוט , שיאצו, ייקיר(הן תרגלו טכניקות טיפוליות אחרות של העידן החדש לכך קודם  –לאחריה 

ותיקשרו " להכיר את הישויות"בה למדו ש ואימון "תקופת הסתגלות"עברו , ובמקביל, )וכדומה
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רק לאחר מכן התחילו לתקשר . בעיקר עבור עצמן ועבור מעגל מצומצם של חברים וקרובי משפחה

  .בעבור לקוחות

צב התודעה ודרך הפעולה מ יםשבו נלמד, ניתן אף ללמוד תקשור בקורס המיועד לכך, לחלופין

חדשה באמצעותה של הצגת מערכת הממד הקוסמולוגי : של התקשור באמצעות שלושה ממדים

, הרמה הפרקטיתו; של חשיפה לחוויות חדשות ורבות עוצמה, הרמה הפנומנולוגית; נחווה העולם

במהלך קורס התקשור שלושת הממדים הללו . בה סט כישורים חדש נרכש באמצעות תרגול

 להטמעת מערכת משמעות חדשהאשר תרגול המעודד חוויות מסוג מסוים פועל כ, זרים זה בזהנש

סביב מדיטציות של דמיון מודרך , בתחילתו, הקורס בנוי ).שאף נלמדת בצורה מפורשת(

אך ככל שהוא ; שמייצרות חוויות רבות עוצמה של הגעה לעולמות אחרים ומפגש עם ישויות

אלא על השימוש בקשר שנוצר עם הישויות לשם , העולמות האחריםהדגש מושם לא על , מתקדם

  . לשם טיפול באנשים אחרים: פעולה בעולם הזה

מערכת קוסמולוגית עוצמה על מנת לאשש -רב מכלול חוויותהקורס מנצל , במלים אחרות

ושהוא קיים  –הגורסת שהיקום הרוחני קיים ונגיש , )Schütz 1967וראו , lifeworld( מסוימת

את המשתתפים  ההדרגב הופכים התרגולים בנויים כך שהם. מסביבנו ולא במקום מרוחק ונשגב

ישנו אף מעבר . אנשים אחריםעבור ואז , הישויותעם , עם עצמך: למיומנים ויעילים יותר בתקשור

שלישויות הנלמד אומר הקוסמולוגי הידע  .מעולם פנימי או מדומיין לעבודה בעולם הזהמהבלעות 

ושעליה לסמוך על עצמה , בשליטההמתקשרת היא זו הנמצאת אבל , הרבה מה לתרום, מנםא, יש

יותר ויותר  תלנוכחהישות מאששות את הידע באמצעות הפיכת  ,בתורן, החוויות. חוויותיהועל 

ה של לידי ביטוי באמצעות יכולת הובא, בתוך המתקשרת הכול תנטמעשהיא עד , בעולם

השגה - את התקשור לברוהופכים  הבתוך ז הזת הממדים נטווים ששלו. המתקשרת לטפל באחרים

  .ומשכנע

  אופציות חיות וחזרת הקסם לעולם

ברמה . אישיים וקוגניטיביים, מקומיים, ישנן ממדים גלובליים, לסיכום, לתופעת התקשור

הניכרת מאז נפילת הגוש הקומוניסטי ושיש , הוא חלק מהתופעה של חזרת הדת לעולם, הגלובלית

כמו תופעות דתיות , התקשור, יחד עם זאת). Habermas 2008(חילוניות - מכנים אותה פוסטה

אלא התאמה של מערכות דתיות להשקפות , "החזרת עטרה ליושנה"אינו מהווה , רבות אחרות

-התקשור מהדהד תכנים נאו, כאמור, מבחינת מבני הסמכות שלו): Beck 2010(עולם חילוניות 

עדיין . אליסטים ולא מבנים דתיים מסורתיים של סמכות חיצונית לפרטליברלים ואינדיבידו
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הינו חלק מהמפנה התקשור , אך בעיקר בקרב המעמד הבינוני במערב, ברמה עולמית

  . של הפרט כמקורות הידע האותנטי, הוחוויותי, הפנימי ההסובייקטיבי והדגש על עולמ

המעמד ) ובעיקר נשות(ב אנשי התנאים להתפשטות תופעת התקשור בקר, ברמה המקומית

 הסיפרעם עליית , של המאה העשרים 90-וה 80- רק במהלך שנות ה' הבשילו'הבינוני בישראל 

שהוא הנשא , בקרב מעמד זה, והמתחים הנלווים אליו, האינדיבידואליסטי של המודרניות השנייה

  ).Ram 2008(התרבותי המרכזי של הזהות הגלובלית בישראל 

מצאו את התקשור מושך יותר מאחרים לא רק בגלל מסוימות ) ואנשים(נשים , ברמה האישית

מדובר . לחוויות מיסטיות ןכמו גם הנטיה שלה ןאלא בגלל נסיבות חייה, ןהרקע החברתי שלה

לא אך , )Florida 2002(שלמדו מקצועות בעלי גוון יצירתי המדגישים עשיה ויוזמה אישית בנשים 

חוו חוויה של תקשור , םןבשלב מתקדם יחסית בחיי, אותן נשים. ומצאו סיפוק במקצועות אל

 ןשהתאימה לנטיית, יצירתית וטיפולית, אוטונומית: שפתחה בפניהם אפשרות מקצועית חדשה

ייעודן והן מצאו את הן , הן מרגישות, בתקשור. חומריים- לראות את העולם כבעל ממדים לא

  .םפע- לעולם יותר מאי ןובתרומת ןבעצמבטוחות 

מצב : התקשור דורש לימוד תהליך של הבלעות שאין בו ניתוק מן העולם, ברמה הקוגניטיבית

שאת של פעולה המתרחשת מבלי רצון או תחושה , תודעה אחר שבו יש אלמנטים של דיסוציאציה

  .וכל זאת תוך קידוש הרצון והיכולת לשלוט בכל פרט ופרט מחייך; תהפועלהיא 

שניתן ללמוד את  ,למשל, יתכן. נדרש לכל הרמות הללו במקביל, כתופעה חברתית, התקשור

אך ללא מסגרות חברתיות בהן מקובל לנהוג בה לא היה ניתן ללמד אותה  –הרמה הקוגניטיבית 

התפשטות המודרניות השנייה , בצורה דומה. או לבחור בתקשור כמקצוע לגיטימילאחרות 

נטייה בעלות שאינן נשים בקרב ) יסות העצמיבתפ, בתסריטי מגדר(בישראל יכולה לייצר מתחים 

, )James 1979" (אופציה חיה"התקשור לא יהפוך לעולם ל ןושלכן מבחינת, לחוויות מיסטיות

   .אופציה שאפשר לראות אותה כאפשרות סבירה לפרש דרכה את העולם
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